
Робот-тренажер «Гоша-03» 
УВАЖАЕМЫЕ СЕСТРЫ МИЛОСЕРДИЯ! 
Этот мальчуган по имени «ГОША», возможно, напомнит Вам 
младшего брата или сына. Он такой же сорванец, как и 
многие его сверстники и часто попадает в неприятные 
истории: то окажется под колесами автомобиля, то чуть не 
утонет в речке или свалится с дерева. 
 
Вот и сейчас он оказался на грани смерти, и ему требуется 
Ваша помощь и внимание. Конечно, он не будет жаловаться и 
стерпит всё — он всего лишь кукла-тренажер для обучения 
технике внутривенных инъекций, капельного введения 
кровозамещающих растворов и катетеризации мочевого 
пузыря. 
 
Весь смысл существования этого безответного существа — 
помочь Вам лучше освоить перечисленные навыки и 
уменьшить страдания многих и многих, настоящих, живых сорванцов, так похожих на ваших 
родных Гошек, Сережек или Вовок 
Этот тренажер обучит Вас: 
Навыкам внутривенных инъекций 

 

  
   

 

  
   

 

Наложить резиновый 
жгут на одежду или 
чистую ткань выше 
места инъекции. 

  
   

Обработать кожу 
вокруг вены 
смоченной в спирте 
ваткой. 

  
   

Нащупать 
указательным 
пальцем вену и 
прижать её выше 
места инъекции. 

 

 

  
   

 

  
   

 

Приложить к коже 
иглу срезом 
к верху. 

  
   

Ввести иглу под кожу 
под углом не более 30°. 
При попадании в вену 
(ощущение «попадания 
в пустоту»), немедленно 
остановиться и 
проверить 
достоверность 
венепункции. 

  
   

Оттянуть поршень 
назад. Появление крови 
в шприце — 
достоверный признак 
попадания в вену. 
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Удерживая шприц 
правой рукой, левой 
снять жгут. 

  
   

Ввести содержимое 
шприца в вену.   

   

Вынуть иглу вместе со 
шприцем из вены. 

 

 

Приложить к ранке ватку со спиртом и 
попросить пациента максимально согнуть 
руку в локтевом суставе. 
Либо наложить на два часа стерильную 
давящую повязку. 

 

 

Навыкам капельного введения растворов 

Составляющие элементы одноразовой системы для капельного введения 
плазмозамещающих растворов и проверка их пригодности

 



 

Правила монтажа одноразовой системы для капельного внутривенного введения 
плазмозамещающих растворов 

 

Протереть место прокола ватным шариком, 
смоченным спиртом. 

   

 

Ввести иглу капельницы во флакон до упора. 

   



 

Перевернуть флакон и подвесить его на штатив. 

   

 

Сжать капельницу несколько раз и заполнить её 
на треть раствором. 

   

 

Перевести колесико зажима до упора вверх, 
полностью открыв поступление жидкости в 
систему для её быстрого заполнения. 

   



 

Заполнить устройство раствором до полного 
вытеснения пузырьков воздуха. Перекрыть 
дальнейшее поступление жидкости, опустив 
колёсико зажима вниз до упора. 
 
НЕДОПУСТИМО! 
Внутривенное введение жидкости при наличии 
пузырьков воздуха в системе. 

   

 

Осторожно ввести канюлю устройства в иглу для 
пункции вены. 

   

 

Отрегулировать зажимом скорость капельного 
введения жидкости и приступить к капельному 
введению раствора. 
 
НЕДОПУСТИМО!  
Опускать флакон ниже уровня руки пациента. 

 

 

 



Навыкам катетеризации мочевого пузыря 

 

  
   

 

  
   

 

Поставить лоток с 
салфетками между 
бёдер пациента. 
 
  

  
   

Захватить III и IV пальцами 
левой руки половой член 
и сдвинуть крайнюю плоть 
вниз. 

  
   

I и II пальцами осторожно 
сдавить головку и чуть оттянуть 
её вверх (для большего 
раскрытия наружного отверстия 
мочеиспускательного канала). 

 

 

  
   

 

  
   

 

Обработать стерильной 
салфеткой, смоченной 
антисептическим раствором, 
головку полового члена и затем 
промокнуть эту область сухой 
стерильной салфеткой. 

  
   

Взять катетер на 
расстоянии 5-6 см от 
бокового отверстия.   

   

Ввести катетер в 
отверстие 
мочеиспускательного 
канала. 

 

 

  
   

 

Продвинуть катетер вглубь 
до появления мочи и слить её 
в лоток. 

  
   

Промокнуть сухой стерильной салфеткой 
головку полового члена и вернуть крайнюю 
плоть на место. 
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